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リズム株式会社（渋⾕区、代表取締役社⻑ 齋藤信勝、以下 REISM）が運営する、REISM のリノベーション空間を再

現したカフェ「REISM STAND（リズム スタンド）」では、11 ⽉ 26 ⽇(⽉)より、この冬限定の新ランチメニューを提供します。 
 
「REISM STAND」は、REISM の価値や世界観を共有できるオープンコミュニティスペースであり、東京に住む⽅のライフスタ

イルをワンランクアップさせ、豊かに暮らしていただくことを⽬的としているカフェです。2017年9⽉のオープン時から変わらないコン
セプトは「Your Momʼs Cooking in Tokyo」。“⾝体を温める”料理『リチャージャブルフード』として、”⾷べるスープ”の名で話
題のエディブルスープのほか、落ち込んだ時、元気が欲しいときに、ほっと⼼を落ち着かせるお⺟さんの⼿料理のような、優しいメ
ニューを提供しています。 

 
今回、ランチメニューとして、寒さが増すこの季節にぴったりな『お出汁の⾵味豊かなゴロゴロ⾁じゃが』が新登場。⽣姜の⾵

味が引き⽴つように、醤油ではなく出汁がベースの優しい味付け。ビタミン豊富で栄養満点のじゃがいもを弱⽕でじっくり煮込む
ことで、しっかりと味を染み込ませました。じんわりと体に染み渡るお出汁の味が、⼦供の頃に⾷べた事があるような、どこか懐か
しいおふくろの味を思い出させてくれます。 

 
さらに、過去の⼈気スープ 2 種も復刻メニューとして再登場します。郷⼟料理『⽜⾁ときのこの⽥舎⾵スープ』は、薬膳鍋

やデトックス料理にもよく使⽤され、栄養価が⾼いとされる、まいたけ、えのき、しいたけ、エリンギのキノコ４種類をふんだんに使
⽤しました。じっくり煮込んだ柔らかい⽜⾁がホロホロと⼝の中で崩れ、醤油ベースの⽢⾟さと⾥芋のホクホク感が絶品です。⽣
姜をたっぷり使⽤した⾝体にも⼼にも優しい贅沢なスープに仕上げました。もう 1 品は、北海道の郷⼟料理「ほかほか酒粕⼊
り⽯狩汁」。たっぷり⼊った酒粕は鮭との相性も抜群で、アミノ酸やビタミン、酵⺟など、栄養素が豊富に含まれているため、⾝
体の内側から活⼒をみなぎらせます。キャベツ、⽟ねぎをじっくり煮込んで引き出した野菜本来の⽢みと、酒粕の程よい⽢みが
絶妙な、REISM STAND 特製⽯狩汁は明⽇に向けて⾝体を元気にしてくれる、まさに“リチャージャブルフード”です。 

 
寒さがさらに増してきた今⽇。⾝体を内側から温め、⼼がほっこりするような料理を提供する『RESIM STAND』の冬メニュー

は、栄養満点で体調も崩しがちなこの季節にぴったりです。『REISM STAND』で明⽇への活⼒をリチャージし、この寒い季節
を元気にお過ごしください。 

 

REISM のリノベーション空間を再現したカフェ「REISM STAND」 
寒さが増すこの季節にぴったり︕体の内側から活⼒をリチャージする 

限定冬ランチメニューが 11 ⽉ 26 ⽇(⽉)より登場︕ 
新メニューの⾁じゃがは出汁がベースの懐かしいおふくろの味 



◆寒い季節にぴったりの冬限定新メニュー                                        
 
■「お出汁の⾵味豊かなゴロゴロ⾁じゃが」 
 
⽣姜の⾵味が引き⽴つように、醤油ではなく出汁がベースの
⾁じゃがをスープ仕⽴てに。⼦供の頃に⾷べた、どこか懐かし
いおふくろの味を思い出させる優しい味付けに仕上げました。
ビタミン豊富で栄養満点のじゃがいもを弱⽕でじっくり煮込む
ことで、しっかりと味を染み込ませました。 
 
 
 
 
 
 

＜過去の⼈気料理が再登場︕復刻メニュー２品＞ 
 
■「⽜⾁ときのこの⽥舎⾵スープ」 
 
薬膳鍋やデトックス料理にもよく使⽤され、栄養価が⾼いとされる、 
まいたけ、えのき、しいたけ、エリンギのキノコ４種類をふんだんに 
使⽤した逸品。じっくり煮込んだ⽜⾁がホロホロと⼝の中で崩れます。 
⽣姜をたっぷりと⼊れ、醤油ベースの⽢⾟さと⾥芋のホクホク感が 
相性抜群の、腸にも⼼にも優しい贅沢なスープに仕上がりました。 
 

 

 

■「ほかほか酒粕⼊り⽯狩汁」 
 
たっぷり⼊った酒粕は鮭との相性も抜群で、アミノ酸やビタミン、酵⺟などの
栄養素が豊富に含まれているため、⾝体の内側から活⼒をみなぎらせます。
キャベツ、⽟ねぎをじっくり煮込んで引き出した野菜本来の⽢みと、酒粕の
程よい⽢みが絶妙な、明⽇に向けて⾝体を元気にしてくれる、まさに“リチャ
ージャブルフード”です。 
 
 
 
≪LUNCH SET≫ 
■値 段︓ALL￥1,000(税込)【ドリンク無は￥900(税込)】 
■提供時間︓11︓00〜15︓00(ラストオーダー14︓30) 
■メ ニ ュ ー︓ごはん(⽩⽶ or ⼆⼗穀⽶)＋きまぐれ副菜 2 品＋＋スープ＋デザート＋ドリンク 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
◆REISM STAND 概要                                                           
 
所 在 地 ︓〒150-0032 東京都渋⾕区鶯⾕町 6-6 グリーンハイツ鶯⾕ 2F 
T E L :03-6861-6670 
ア ク セ ス ︓JR ⼭⼿線『渋⾕』駅 南⼝ 徒歩 7 分 

東急東横線『代官⼭』駅 北⼝ 徒歩 11 分 
営業時間︓11:00-23:00 

【ランチ】11:00〜15:00（L.O14:30） 
【ティータイム】14:00〜17:00 
【ディナー】17:00〜23:00（FOOD L.O22:00 DRINK L.O22:30） 
【テイクアウトドリンク】9︓30〜 

定 休 ⽇ ︓⽇曜⽇（変動あり） 
 
◆リズム株式会社について                                                             
 
会 社 名 ︓リズム株式会社（代表取締役社⻑︓齋藤 信勝） 
資 本 ⾦ ︓1 億円 
所 在 地 ︓〒150-0031 東京都渋⾕区桜丘町 13-3 
事業内容︓国内外の不動産の売買、賃貸、管理及びその仲介並びに保有、運⽤ 
U R L︓http://www.re-ism.jp/ 
 
2005 年設⽴当時より⼿掛ける“中古不動産リノベーションを強みに、「住む⼈(⼊居者）」と「持つ⼈(投資家)」に対して、“LIFE 
PLAN”(豊かに暮らす)と“LIFE STYLE” (楽しく暮らす)の両軸から⼈⽣が豊かになるようなサービスを、不動産の枠を越えて提供し
ます。当社が運営するリノベーション賃貸ブランド「REISM」では、コンセプトに基づいたデザインと素材にこだわった住環境だけでなく、
ファッションやアート、インテリアを⽇々の⽣活に取り⼊れることで、⾃分なりのこだわりをインストールした⾃分らしい東京ライフを形づくる
ことを提案しています。2018 年 11 ⽉現在 、東京 23 区でテーマの異なる 31 個のリノベーションシリーズを展開し、⼿掛けた空間
は 530 ⼾を突破しております。 
 
 


