




REISM STANDでは、その季節の色どり豊かな旬な食材を使用
し、あたなの体調に合わせた健康的な食事をこだわりのレシピ
で提供いたします。心と体を整える【リチャージ食】をどうぞお
楽しみください。

CONCEPT

Instagram facebook

SNS

OPTION
スープ大盛り

ごはん大盛り

　　　小盛り

　　   おかわり

副菜1品追加

納豆or 生たまご

ミニスープ

+¥100

+¥50

-¥50

+¥100

+¥100

+¥100

+¥300

SET DRINK
各種ジュース

└りんご/オレンジ/グレープフルーツ

コーヒー（HOT or ICED）

紅茶（HOT or ICED）

ウーロン茶（HOT or ICED）

カフェラテ（HOT or ICED）

フレーバーラテ（HOT or ICED）+￥100
└キャラメル/ヘーゼルナッツ/アーモンド

ミニビール 　　+￥300

S O U P  S E T  M E N U
1,100(税込 )¥

選べるメイン、副菜2品、21穀米、デザート
下記よりお好きなメインを1品お選びください

心も体もほっこり REISM の豚汁

唐揚げ入りスパイシーチリコンカン

ぷるぷる豆腐とコトコト煮込んだ参鶏湯

バジル香るレッドシーフードカレー

豆乳仕立ての海鮮チャウダー

下記メニューは一例となります

週替わりメニューの内容は公式 Instagram にてご確認ください

見本



【Main】

濃厚和風チーズグラタン  ¥900

ニラたっぷり納豆チヂミ ¥630

四元豚ロースカツ　　　　　　　　　　　　　　   ¥1,050

さくさくアジフライ ¥530

サバの味噌煮 ¥750

鶏の塩麴からあげ自家製葱ニラソース　　REGULAR ¥650

　　　　　　　　　　　　　　　　　　       LARGE  ¥880

豚肉とキムチの野菜炒め  ¥800

豚肉とエリンギの生姜焼き  ¥900

【Appetizer】

甘酢あんかけ玉子焼き ¥680

味しみ豚バラ大根  ¥750

茄子と獅子唐の揚げ浸し ¥530

【Salad】

マリネきのこ入り具沢山サラダ ¥780

　ドレッシングをお選びください

　　-玉ねぎと人参の温活ドレッシング

　　-白ゴマと醤油の和風ドレッシング

¥900

濃厚和風チーズグラタン

米粉と味噌を使用した濃厚和風グラタ
ン。お野菜、ベーコン、マカロニがご
ろごろ入った、大満足の一品。

Recommend

各種 ¥380／3種 ¥830／5種 ¥1,250

体にやさしい特製おばんざい。ほっこ
りしながら、お酒のあてにもおすすめ。
選ぶのも楽しみのひとつ！

※内容は別紙をご確認ください。

特製おばんざい

D I N N E R  M E N U

REGULAR        ¥580～
LARGE ¥1,080～

ランチでは味わうことのできない、
特別なスープ。食べ応えのあるごろっ
と具材はお酒のアテにもおすすめ。

※内容は別紙をご確認ください。

EDIBLE SOUP

【Rice&soup】

卵黄を添えた釜揚げしらす丼  ¥630

鶏ガラスープのお茶漬け  ¥630 

海鮮ソース焼きそば  ¥880

21穀米  ¥200

【Assorted】

おばんざいの内容は別紙をご確認ください。

おばんざい各種  ¥380

おばんざい3種盛  ¥830

おばんざい5種盛　　　　　　　　　　　　　　　 ¥1,250

【Set】

週替わりスープセット　　　　　　　　　　　 　 ¥1,000

選べるメイン・副菜2品・21穀米・デザート

＋￥100～ドリンク付き

メニューの内容は別紙をご確認ください。



各 ￥250

 -コーヒー（Hot／Iced）  

 -水出しアイスティー  

 -オーガニックティー（Hot） 

 -ウーロン茶（Hot／Iced）

 -コーン茶（Hot／Iced）

 -オレンジジュース

 -りんごジュース

 -グレープフルーツジュース

 -コーラ

 -ジンジャーエール

SET DRINK

和風みるくぷりん      ¥480

胡桃のパウンドケーキ      ¥680

桃色チーズケーキ      ¥680

きなこスコーン      ¥680

ガトーショコラ      ¥680

フレンチトースト　※別紙ご参照ください。

　　-プレーン      ¥930

　　-アップル＆シナモン      ¥980

　　-キャラメルソース＆ミックスナッツ     ¥980

　　-季節のフルーツ   ¥1,080

　　-チーズキーマカレー   ¥1,230

　　-ベーコンサラダ   ¥1,080
オプション

生クリーム／ハチミツ／ソース／ラムレーズン　　各 ¥100

 -カフェラテ（Hot／Iced）

 -カプチーノ（Hot）

 -フレーバーラテ（Hot／Iced）

　　　　   （キャラメル ・ ヘーゼルナッツ ・ アーモンド）　　　 

 -ロイヤルミルクティー（Hot／Iced）

 -ジンジャーティー（Hot）

 -ルイボスティー（Hot）

 -自家製レモネード（Hot／Iced／Soda）

 -ゆずソーダ

 -ホットゆず

　　　  　 -季節のドリンク

各 ￥300

スイーツをご注文のお客様は下記ドリンクもセットでご注文いただけます。

S W E E T S  M E N U



D R I N K  M E N U

【Softdrink】

ウーロン茶　Hot/Iced ￥450
Oolong tea

コーン茶　Hot/Iced ￥450
Corn tea

オレンジジュース ￥500
Orange juice

グレープフルーツジュース ￥500
Grapefruit juice

りんごジュース ￥500
Apple juice

コーラ ￥450
Coke

ジンジャエール ￥450
Ginger ale

自家製レモネード　Hot/Iced/Soda ￥550
Homemade lemonade

ゆずソーダ ￥550
Yuzu soda

ホットゆず ￥550
Hot Yuzu

季節のドリンク ￥600
Seasonal drinks

※スタッフにお尋ねください

※please ask the staff for details.

【Coffee】

コーヒー　Hot/Iced ￥550
Coffee

カフェラテ　Hot/Iced ￥600
Cafe latte

カプチーノ　Hot ￥600
Cappuccino

フレーバーラテ　Hot/Iced ￥680

-キャラメル/ヘーゼルナッツ/アーモンド

-Flavor latte:Caramel/Hazelnut/Almond

エスプレッソ　Hot ￥500
Espresso

【Tea】

水出しアイスティー　Iced ￥550
Cold brew tea

ロイヤルミルクティー　Hot/Iced ￥680
Royal milk tea

ジンジャーティー　Hot ￥600
Ginger tea

ルイボスティー　Hot ￥600
Rooibos tea

オーガニックブラックティー　Hot ￥600
Organic black tea



D R I N K  M E N U
- A L C O H O L -

【Sour&Shochu Cocktail】

塩レモンサワー ￥550
Salt lemon sour

グレープフルーツサワー ￥550
Grapefruit sour

ゆずサワー ￥550
Yuzu sour

ウーロンハイ ￥550
Shochu with Oolong tea

コーン茶ハイ ￥550
Shochu with Corn tea

紅茶ハイ ￥550
Shochu with Black tea

【Beer】

渋生 ￥800
Craft beer SHIBUNAMA

生ビール　カールスバーグ ￥680
Draft Beer Carlsberg

シャンディガフ ￥730
Shandygaff

カシスビア ￥730
Cassis Beer

ビターオレンジ ￥730
Bitter Orange

パナシェ ￥730
Panaché

【Highball】

ハイボール　　　　 ジムビーム ￥550
Whisky with soda　  　　JIM　BEAM

　　　　　　　　　 角 ￥550
                         　　　　　  KAKU

コーク　　　　　　 ジムビーム ￥600
ハイボール　  　  　　 JIM　BEAM
Whisky with coke　 　 角 ￥600
                         　　　　　  KAKU

ジンジャー　　　　 ジムビーム ￥600
ハイボール　  　  　　 JIM　BEAM
Whisky with soda　 　 角 ￥600
                         　　　　　  KAKU

【Sake】

本日の日本酒　 1合 ￥850
Sake of today　　　Medium

　　　　　　　 グラス ￥600
                         　　　Small

【Fruit wine】

南高梅梅酒 ￥600
Plum wine

【Shochu】

芋焼酎　黒霧島 ￥600
Shochu made from potato KUROKIRISHIMA

麦焼酎　二階堂 ￥600
Shochu made from wheat NIKAIDO

【Wine】

グラス　白 ￥600
Glass of White wine

グラス　赤 ￥600
Glass of Red wine

ホットワイン ￥680
Hot wine

サングリア　赤 ￥680
Sangria Red

【Cocktail】

カシス ￥600
Cassis liqueur

-オレンジ/ソーダ/ウーロン
-Orange/Soda/Oolong tea

ピーチ ￥600
Peach liqueur

-オレンジ/ソーダ/ウーロン
-Orange/Soda/Oolong tea
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